
M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Wynik M K

81 128 Wieczorek Zuzanna Legionowo 1997 K1 1 00:00:14 4:02 14,9 01:08:21 01:08:35 7
103 122 Zgorzelska Kinga Długa Kościelna 1998 K1 2 00:00:34 4:32 13,2 01:16:32 01:17:06 10

121 143 Muzyka Maria Warszawa 1999 K1 3 00:00:30 5:14 11,5 01:28:20 01:28:50 20
12 66 Busma Maja Legionowo 1985 K2 1 00:00:16 3:05 19,4 00:52:13 00:52:29 1

20 146 Żyżyńska Krystyna Warszawa 1983 K2 2 00:00:02 3:12 18,8 00:54:16 00:54:18 2
55 48 Juchimowicz Ewa Warszawa 1983 K2 3 00:00:24 3:41 16,3 01:02:14 01:02:38 4

59 78 Świątek Aleksandra Marki 1988 K2 4 00:00:25 3:45 16,0 01:03:21 01:03:46 5
61 50 Świstak Anna Warszawa 1988 K2 5 00:00:18 3:46 15,9 01:03:46 01:04:04 6

102 95 Tomaszkiewicz Beata Warszawa 1988 K2 6 00:00:22 4:32 13,2 01:16:43 01:17:05 9
112 132 Lipka Renata Marki 1986 K2 7 00:00:33 4:49 12,5 01:21:22 01:21:55 12

113 58 Sochaj Weronika Warszawa 1987 K2 8 00:00:02 4:51 12,4 01:22:29 01:22:31 13
114 2 Antol Edyta 1986 K2 9 00:00:14 4:52 12,3 01:22:22 01:22:36 14

115 80 Bujnicka Bożena Wołomin 1990 K2 10 00:00:10 4:55 12,2 01:23:23 01:23:33 15
118 136 Giedronowicz Anna Warszawa 1989 K2 11 00:00:10 5:00 12,0 01:24:49 01:24:59 18

131 68 Gulaszewska Marta Joanna Płońsk 1994 K2 12 00:00:35 6:48 8,8 01:55:06 01:55:41 27
36 65 Kowalska Jolanta Legionowo 1979 K3 1 00:00:10 3:29 17,2 00:58:58 00:59:08 3

87 13 Szulęcka Renata Ząbki 1981 K3 2 00:00:06 4:05 14,7 01:09:25 01:09:31 8
106 43 Gębska Ewa Warszawa 1981 K3 3 00:00:30 4:38 12,9 01:18:19 01:18:49 11

116 117 Kopacka Ewa Warszawa 1961 K3 4 00:00:39 4:57 12,1 01:23:36 01:24:15 16
117 99 Michalska Katarzyna Legionowo 1979 K3 5 00:00:08 4:58 12,1 01:24:26 01:24:34 17

120 34 Dangel Joanna Warszawa 1955 K3 6 00:00:34 5:11 11,6 01:27:30 01:28:04 19
122 135 Palonka Dorota Marki 1971 K3 7 00:00:32 5:16 11,4 01:29:06 01:29:38 21

124 109 Okurowska Sylwia Legionowo 1982 K3 8 00:00:31 5:16 11,4 01:29:09 01:29:40 22
126 60 Jasińska Sylwia Lublin 1975 K3 9 00:00:27 5:22 11,2 01:30:41 01:31:08 23

128 4 Brzezicka Bożena 1981 K3 10 00:00:37 5:35 10,7 01:34:19 01:34:56 24
129 24 Białek Bożena Jasienica 1969 K3 11 00:00:16 6:18 9,5 01:46:49 01:47:05 25

130 112 Maruszczak Agnieszka Zegrze 1975 K3 12 00:00:36 6:23 9,4 01:47:47 01:48:23 26
135 52 Tarasiewicz Ewa Warszawa 1957 K3 13 00:00:24 7:47 7,7 02:11:52 02:12:16 28

2 121 Kowalski Adam Warszawa 1996 M1 1 00:00:08 2:45 21,8 00:46:40 00:46:48 2
16 106 Frąckiewicz Piotr Kobyłka 1998 M1 2 00:00:09 3:08 19,1 00:53:07 00:53:16 15

22 74 Markowicz Filip Domaniewice 1998 M1 3 00:00:18 3:17 18,3 00:55:34 00:55:52 20
32 71 Rosłonek Hubert Domaniewice 1996 M1 4 00:00:18 3:24 17,6 00:57:37 00:57:55 30

51 8 Araszkiewicz Krzysztof 1996 M1 5 00:00:02 3:39 16,4 01:02:02 01:02:04 48
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72 1 Sobczak Mariusz Warszawa 1998 M1 6 00:00:13 3:54 15,4 01:06:04 01:06:17 66

77 73 Golan Bartłomiej Domaniewice 1996 M1 7 00:00:19 3:56 15,3 01:06:29 01:06:48 71
80 54 Dąbrowski Rafał Marki 1997 M1 8 00:00:26 4:02 14,9 01:08:05 01:08:31 74

96 83 Sajko Kamil Młochów 1996 M1 9 00:00:10 4:23 13,7 01:14:17 01:14:27 88
109 82 Bujnicki Krzyztof Wołomin 1999 M1 10 00:00:19 4:42 12,8 01:19:28 01:19:47 98

127 42 Pluta Mateusz Warszawa 2001 M1 11 00:00:09 5:22 11,2 01:30:59 01:31:08 104
1 26 Białek Patryk Tłuszcz 1988 M2 1 00:00:01 2:42 22,3 00:45:48 00:45:49 1

3 63 Kostrzewa Michał Radom 1985 M2 2 00:00:20 2:53 20,8 00:48:40 00:49:00 3
4 47 Grącki Artur Warszawa 1984 M2 3 00:00:04 2:53 20,8 00:48:57 00:49:01 4

6 89 Odzeniak Piotr Zielonka 1977 M2 4 00:00:05 2:57 20,4 00:50:01 00:50:06 6
7 51 Suchecki Michał Marki 1983 M2 5 00:00:13 2:58 20,2 00:50:17 00:50:30 7

9 70 Tulwin Rafał Radzymin 1986 M2 6 00:00:07 3:02 19,8 00:51:24 00:51:31 9
10 115 Skwarski Jakub Kobyłka 1994 M2 7 00:00:17 3:03 19,6 00:51:40 00:51:57 10

13 37 Sieński Krzysztof Działdowo 1989 M2 8 00:00:18 3:05 19,4 00:52:12 00:52:30 12
14 49 Socho Adrian Sochaczew 1980 M2 9 00:00:03 3:06 19,4 00:52:36 00:52:39 13

15 35 Mystkowski Marcin Warszawa 1984 M2 10 00:00:03 3:07 19,3 00:52:50 00:52:53 14
21 32 Bąk Sebastian Zielonka 1985 M2 11 00:00:17 3:16 18,4 00:55:07 00:55:24 19

23 111 Zięba Michał Warszawa 1977 M2 12 00:00:01 3:17 18,3 00:55:51 00:55:52 21
24 28 Białek Patryk Szymanów 1993 M2 13 00:00:18 3:17 18,2 00:55:37 00:55:55 22

26 12 Rasiński Łukasz Wołomin 1993 M2 14 00:00:06 3:18 18,2 00:55:56 00:56:02 24
27 133 Ziębakowski Artur Warszawa 1981 M2 15 00:00:06 3:18 18,2 00:55:58 00:56:04 25

28 6 Marcinkiewicz Grzegorz 1986 M2 16 00:00:34 3:19 18,1 00:55:47 00:56:21 26
29 39 Redlin Sebastian Marki 1991 M2 17 00:00:05 3:20 18,0 00:56:37 00:56:42 27

34 98 Piesik Patryk Warszawa 1984 M2 18 00:00:14 3:26 17,5 00:58:02 00:58:16 32
35 41 Banaszewski Sebastian Marki 1991 M2 19 00:00:08 3:26 17,5 00:58:09 00:58:17 33

37 11 Rasiński Adrian Wołomin 1994 M2 20 00:00:06 3:31 17,1 00:59:33 00:59:39 34
38 31 Wincenciak Filip Warszawa 1982 M2 21 00:00:12 3:31 17,1 00:59:27 00:59:39 35

39 27 Chmura Robert Sochaczew 1977 M2 22 00:00:17 3:31 17,1 00:59:23 00:59:40 36
40 130 Smorczewski Maciej Marki 1981 M2 23 00:00:08 3:31 17,1 00:59:33 00:59:41 37

41 124 Witek Piotr Warszawa 1988 M2 24 00:00:27 3:31 17,1 00:59:17 00:59:44 38
43 88 Szkudlarek Maciej Marki 1987 M2 25 00:00:32 3:34 16,8 01:00:05 01:00:37 40

46 131 Archacki Arkadiusz Ząbki 1988 M2 26 00:00:29 3:37 16,6 01:00:57 01:01:26 43
47 7 Marcinkiewicz Sebastian 1979 M2 27 00:00:36 3:38 16,5 01:01:14 01:01:50 44

48 9 Mosakowski Marcin Ząbki 1977 M2 28 00:00:10 3:38 16,5 01:01:43 01:01:53 45
50 40 Matejak Patryk Pasek 1990 M2 29 00:00:06 3:39 16,5 01:01:51 01:01:57 47

53 44 Jończyk Jakub Legionowo 1990 M2 30 00:00:08 3:40 16,4 01:02:11 01:02:19 50
56 19 Tomaszewski Bogdan Marki 1974 M2 31 00:00:04 3:44 16,1 01:03:18 01:03:22 52



57 45 Rajczyk Radosław Warszawa 1974 M2 32 00:00:19 3:44 16,1 01:03:04 01:03:23 53
62 72 Matynia Dariusz Marki 1983 M2 33 00:00:15 3:47 15,8 01:04:09 01:04:24 56

63 3 Szymańczyk Mariusz 1973 M2 34 00:00:28 3:50 15,7 01:04:37 01:05:05 57
65 129 Kobryński Kacper Warszawa 1981 M2 35 00:00:11 3:50 15,6 01:05:06 01:05:17 59

66 38 Rajczyk Patrycjusz Warszawa 1974 M2 36 00:00:16 3:51 15,6 01:05:12 01:05:28 60
67 5 Marcinkiewicz Jacek 1974 M2 37 00:00:37 3:51 15,6 01:04:52 01:05:29 61

68 16 Łuciuk Mariusz Ząbki 1977 M2 38 00:00:08 3:51 15,6 01:05:25 01:05:33 62
69 57 Zakrzewski Andrzej Marki 1976 M2 39 00:00:20 3:52 15,5 01:05:26 01:05:46 63

71 84 Lewczuk Jakub Kobyłka 1994 M2 40 00:00:12 3:53 15,5 01:05:45 01:05:57 65
74 125 Puławski Mateusz Warszawa 1993 M2 41 00:00:28 3:55 15,3 01:06:01 01:06:29 68

75 123 Kasprzak Maciej Warszawa 1982 M2 42 00:00:16 3:56 15,3 01:06:28 01:06:44 69
76 87 Świątek Michał Marki 1985 M2 43 00:00:10 3:56 15,3 01:06:35 01:06:45 70

82 104 Majchrzycki Marcin Legionowo 1978 M2 44 00:00:05 4:03 14,8 01:08:38 01:08:43 75
83 30 Ochman Arkadiusz Raszyn/Rybie 1981 M2 45 00:00:04 4:04 14,8 01:08:56 01:09:00 76

84 77 Siepracki Arkadiusz Warszawa 1988 M2 46 00:00:25 4:04 14,8 01:08:41 01:09:06 77
85 140 Zych Michał Zielonka 1984 M2 47 00:00:02 4:05 14,7 01:09:21 01:09:23 78

88 18 Szafrański Łukasz Marki 1982 M2 48 00:00:30 4:08 14,5 01:09:41 01:10:11 80
93 94 Miklaszewski Kamil Warszawa 1988 M2 49 00:00:22 4:12 14,3 01:11:09 01:11:31 85

95 14 Klimek Filip Marki 1989 M2 50 00:00:21 4:18 14,0 01:12:46 01:13:07 87
97 120 Jankowski Andrzej Zegrze 1973 M2 51 00:00:02 4:24 13,7 01:14:41 01:14:43 89

99 33 Sobolewski Marcin Marki 1986 M2 52 00:00:39 4:25 13,6 01:14:33 01:15:12 91
105 29 Wypustek Sebastian Warszawa 1979 M2 53 00:00:45 4:38 13,0 01:17:53 01:18:38 95

111 119 Strzelecki Sebastian Zegrze Płd. 1979 M2 54 00:00:04 4:47 12,6 01:21:11 01:21:15 100
119 20 Banaszak Maciej Kobyłka 1982 M2 55 00:00:01 5:02 11,9 01:25:38 01:25:39 101

123 145 Kępczyński Seweryn Płock 1983 M2 56 00:00:44 5:16 11,4 01:28:55 01:29:39 102
132 69 Piórkowski Mateusz Płońsk 1993 M2 57 00:00:35 6:48 8,8 01:55:06 01:55:41 105

5 90 Laskowski Dariusz Łomianki 1961 M3 1 00:00:09 2:56 20,4 00:49:45 00:49:54 5
8 64 Kowalski Ireneusz Otwock 1970 M3 2 00:00:07 2:59 20,1 00:50:37 00:50:44 8

11 126 Zielinski Jarek Sulejowek 1966 M3 3 00:00:17 3:05 19,5 00:52:06 00:52:23 11
17 127 Regulski Dariusz Ostrołęka 1968 M3 4 00:00:04 3:11 18,9 00:53:57 00:54:01 16

18 100 Kuczewski Tomek Warszawa 1961 M3 5 00:00:00 3:11 18,8 00:54:12 00:54:12 17
19 10 Wiśniewski Artur Marki 1970 M3 6 00:00:08 3:11 18,8 00:54:06 00:54:14 18

25 25 Białek Tomasz Tłuszcz 1963 M3 7 00:00:11 3:18 18,2 00:55:47 00:55:58 23
30 118 Wojciechowski Adam Warszawa 1970 M3 8 00:00:03 3:22 17,8 00:57:09 00:57:12 28

31 81 Walczak Marek Legionowo 1958 M3 9 00:00:03 3:23 17,7 00:57:29 00:57:32 29
33 56 Skorupowski Jacek Kwirynów 1966 M3 10 00:00:12 3:26 17,5 00:58:02 00:58:14 31

42 105 Frąckiewicz Andrzej Kobyłka 1968 M3 11 00:00:19 3:34 16,9 01:00:13 01:00:32 39



44 62 Kostrzewa Maciej Radom 1949 M3 12 00:00:32 3:36 16,7 01:00:39 01:01:11 41

45 76 Siepracki Mirosław Warszawa 1963 M3 13 00:00:22 3:36 16,7 01:00:52 01:01:14 42
49 17 Przystupa Adam Warszawa 1967 M3 14 00:00:13 3:39 16,5 01:01:42 01:01:55 46

52 114 Skwarski Andrzej Kobyłka 1966 M3 15 00:00:19 3:40 16,4 01:01:56 01:02:15 49
54 75 Borkowski Wojtek Warszawa 1951 M3 16 00:00:18 3:41 16,3 01:02:11 01:02:29 51

58 144 Górecki Jacek Warszawa 1971 M3 17 00:00:06 3:45 16,0 01:03:39 01:03:45 54
60 15 Klimek Krzysztof Marki 1960 M3 18 00:00:08 3:45 16,0 01:03:43 01:03:51 55

64 61 Borowiec Tomasz Ciecierzyn 1969 M3 19 00:00:23 3:50 15,6 01:04:52 01:05:15 58
70 108 Ścibor Marian Zegrze 1972 M3 20 00:00:05 3:53 15,5 01:05:49 01:05:54 64

73 59 Szembek Bogdan Warszawa 1951 M3 21 00:00:23 3:54 15,4 01:06:03 01:06:26 67
78 67 Tucholski Piotr Warszawa 1963 M3 22 00:00:26 3:56 15,2 01:06:31 01:06:57 72

79 147 Adamczyk Dariusz Nowy Dwór Mazowiecki1968 M3 23 00:00:06 3:58 15,1 01:07:15 01:07:21 73
86 22 Wihan Janusz Marki 1970 M3 24 00:00:37 4:05 14,7 01:08:52 01:09:29 79

89 46 Sawa Jacek Marki 1968 M3 25 00:00:21 4:08 14,5 01:10:00 01:10:21 81
90 141 Semeniuk Maciej Marki 1967 M3 26 00:00:21 4:09 14,5 01:10:08 01:10:29 82

91 97 Kolodziej Sławomir Zielonka 1970 M3 27 00:00:27 4:09 14,4 01:10:10 01:10:37 83
92 36 Sieński Kazimierz Działdowo 1963 M3 28 00:00:15 4:12 14,3 01:11:02 01:11:17 84

94 23 Stefanowicz Maciej Gdynia 1972 M3 29 00:00:39 4:13 14,2 01:11:02 01:11:41 86
98 137 Giedronowicz Robert Warszawa 1971 M3 30 00:00:11 4:25 13,6 01:14:55 01:15:06 90

100 96 Moskal Adam Zielonka 1963 M3 31 00:00:29 4:28 13,5 01:15:19 01:15:48 92
101 93 Miklaszewski Grzegorz Warszawa 1960 M3 32 00:00:20 4:28 13,5 01:15:29 01:15:49 93

104 134 Szyszkowski Sławomir Postoliska 1958 M3 33 00:00:10 4:33 13,2 01:17:06 01:17:16 94
107 92 Wutkiewicz Adam Julianów 1967 M3 34 00:00:20 4:41 12,8 01:19:10 01:19:30 96

108 138 Palonka Robert Marki 1972 M3 35 00:00:33 4:41 12,8 01:19:08 01:19:41 97
110 21 Czajkowski Arkadiusz Warszawa 1945 M3 36 00:00:26 4:43 12,7 01:19:48 01:20:14 99

125 91 Badzinski Zenon Warszawa 1950 M3 37 00:00:17 5:19 11,3 01:30:10 01:30:27 103
133 85 Kowalski Andrzej Warszawa 1964 M3 38 00:00:29 7:00 8,6 01:58:27 01:58:56 106

134 53 Tarasiewicz Ryszard Warszawa 1956 M3 39 00:00:24 7:47 7,7 02:11:51 02:12:15 107
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