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XIII MEMORIAL BERCIKA

PLAN ZAPEWNIENIA
BEZPIECZENSTWA I PORZADKU

opracowany w oparciu o aktualne przepisy kodeksu ruchu drogowego dotyczace
wykorzystania drég w sposdb szczegdlny - art. 65, 65a-65i Prawa o ruchu drogowym
(Dz.U. 2003 Nr 149 poz. 1451)

Nazwa imprezy:

XIII Memoriat Huberta "Bercika" Manteuffla

Wyscig o Puchar Burmistrza Miasta Marki

Organizator imprezy:

Mareckie Stowarzyszenie Rowerowe
Urzad Miasta Marki
Przyjaciele Bercika

Kontakt: Jarostaw Jazdzik tel. 507 015 736
Artur Roginski tel. 660 759 693

Oficjalna strona internetowa: http://www.memorialbercika.pl/

Termin rozgrywania zawodéw: 27.07.2019 r.
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1.. SLtUZBA PORZADKOWA

Nad zapewnieniem bezpieczenstwa imprezy beda pracowac stuzby:
- Policji,

- Jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej,

- stuzba porzadkowa organizatora

- stuzba medyczna organizatora

- pracownicy i wolontariusze

Do zadan OSP naleze¢ bedzie wspieranie stuzb profesjonalnych (Policji) w zakresie
zabezpieczenia imprezy na drogach publicznych. Pracownicy stuzby porzadkowej organizatora
imprezy beda wspiera dziatania stuzb w powyzszym zakresie, jezeli zaistnieje taka koniecznos¢,
oraz beda odpowiadac za zabezpieczenie porzadku w centrum zawoddw, oraz na trasie w miejscach
gdzie bedzie to niezbedne dla zapobiegniecia pomyleniu trasy, oraz w miejscach gdzie beda
wystepowaty utrudnienia w ruchu na drogach lesnych i polnych spowodowane przez uczestnikow
zawoddw, szczegodlnie w obrebie bufetow.

Lista os6b wchodzacych w sklad stuzby porzadkowej organizatora imprezy:

- Prezes Stowarzyszenia - Marcin Kudlak

- Dyrektor zawodow - Jarostaw Jazdzik

- Kierownik ekipy technicznej - Artur Roginski

- Kierownik trasy - Olgierd Wejner

- Biuro Zawododw - Marta Krysinska-Kudlak

tel. alarmowy - stuzby ratunkowe - 112
tel. alarmowy organizator — 787 880 008

2. INSTRUKCJA StUZBY PORZADKOWEJ

Zadaniem stuzby porzadkowej jest dbanie o tad, porzadek i bezpieczenstwo zawodnikow,
kibicdw, osbéb towarzyszacych, oraz innych oséb trzecich znajdujacych sie na terenie rozgrywania
imprezy.

Zadanie te realizowane sg poprzez:

- udzielanie informacji oraz wydawanie polecen uczestnikom imprezy na trasie zawodow, oraz w
centrum zawoddw, przed zawodami, w trakcie ich trwania, oraz po ich zakonczeniu, a majacych na
celu zachowanie fadu, porzadku oraz bezpieczenstwa;

- informowanie oséb nie uczestniczacych w imprezie o zagrozeniach oraz utrudnieniach z nig
zwigzanych;

- informowanie uczestnikéw o nietypowych zagrozeniach na trasie;

- usuwanie w miare mozliwosci przyczyn powstatych zagrozen samodzielnie lub przy wspotpracy, a
w razie braku takiej mozliwosci poinformowanie o tym odpowiednich oséb lub stuzb;

- zabezpieczenie trasy przejazdu zawodnikéw zaréwno po drogach publicznych, jak i le$nych oraz
polnych;

- organizacje przejazdu i postoju zawodnikdw w strefie bufetow oraz mety zawodow;

-przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach, lub zagrozeniach od uczestnikdw zawodow, oraz o0so6b
trzecich i przekazywanie ich do odpowiednich osoéb lub stuzb;

- wspotprace z pozostatymi stuzbami zabezpieczenia zgodnie z ustaleniami pomiedzy przetozonymi
stuzb;

- wypetnianie polecen przetozonych;

- nie stwarzanie swoim zachowaniem zagrozenia, lub utrudnien zaréwno dla uczestnikow zawodéw,
jak i 0sob trzecich;

- podjecie wstepnych dziatan z zakresu ochrony przeciwpozarowych w przypadku powstania
zdarzenia wymagajacego tego typu interwencji;

- podejmowanie innych mozliwych do zrealizowania dziatan majacych na celu usuniecie, lub
zmniejszenie powstatego zagrozenia;
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3. SRODKI TECHNICZNE DLA ZABEZPIECZENIA IMPREZY:

Znaki oraz tablice ostrzegawcze, oraz informacyjne rozmieszczone bedg na catej dtugosci
trasy. taczna ilos¢ znakdéw dla oznaczenia imprezy wynosi okoto 1000 sztuk. Tasmy ostrzegawcza
stosowane sg dla oznaczenia trasy w miejscach szczegdlnie niebezpiecznych na terenie laséw, na
skrzyzowaniach na terenie lasdw, na skrzyzowaniach i ulicach na terenie miejscowosci, oraz w
miejscach gdzie zastosowanie tasm ostrzegawczych bedzie niezbedne dla prawidtowego
zabezpieczenia trasy zawodow. tacznie przewiduje sie zuzycie dla tych celéw okoto 1000 mb tasm
ostrzegawczych.

Ptotki stuzace do odgradzanie stosowane bede w centrum zawodéw dla wyznaczenia
boksow startowych dla zawodnikéw, trasy przejazdu w obrebie miejsca startu, oraz wjazdu na
mete, skrzyzowan drogowych. taczna dtugos¢ ustawionych barierek wyniesie okoto 200 mb.

4. PLAN ZABEZPIECZENIA RATOWNICZEGO

Charakter imprezy nie wymaga zapewnienia zabezpieczenia w zakresie ratownictwa
technicznego czy pozarowego. Wynika to z faktu braku obiektdw kubaturowych, oraz materiatéw
palnych w centrum zawodéw. Podobnie rodzaj pojazdéw zawodnikéw (rowery) nie stwarza
zagrozenia zapaleniem, czy mozliwosci uwiezienia poszkodowanego wewnatrz pojazdu w razie
wypadku. Zabezpieczenie medyczne imprezy realizowane jest przez 2 zespoty pielegniarsko -
ratownicze, w tym jeden ambulans podstawowy, stacjonarny punkt pierwszej pomocy oraz
dodatkowo rozlokowane na trasie patrole ratownicze realizowane wspdlnie z ratownikami OSP

Sposob informowania stuzb medycznych zabezpieczajacych impreze w przypadku
przyjecia zgloszenia przez jednostki zawodowe o zaistnialych zdarzeniach na trasie
imprezy:

tel. alarmowy organizator — 787 880 008,
tel. alarmowy - stuzby ratunkowe - 112,
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5. CHARAKTERYSTYKA IMPREZY

Przewidywana liczba uczestnikéw imprezy

Przewiduje sie udziat w imprezie okoto 400 zawodnikéw. Ilo$¢ kibicow jest trudna do
przewidzenia ze wzgledu na jej zaleznos$¢ od wielu czynnikdéw niezaleznych od organizatora.

Rodzaj imprezy

Profil uczestnikow

Przewiduje sie uczestnictwo w zawodach oséb w wieku od 3 do 70 lat. Nie zaktada sie
uczestnictwa podgrup i subkultur mogacych w sposéb negatywny wptywac¢ na przebieg imprezy.
Prawdopodobienstwo wystgpienia agresji wsrod uczestnikéw jest znikome i mozna je pomingd.
Mozliwos¢ wystepowania oséb pod wptywem alkoholu lub narkotykéw wsréd zawodnikéow jest
réwniez znikoma. Istnieje mozliwos¢ wystgpienia zdarzen spowodowanych przez osoby bedace pod
wptywem alkoholu lub narkotykéw wsréd oséb z zewnatrz (przypadkowych przechodnidéw lub
kibicow). Uczestnictwo oséb z zaburzeniami psychicznymi jest mato prawdopodobne. Istnieje
nieznaczne prawdopodobienstwo wystepowania dziatan o charakterze przestepczym (kradziez
sprzetu rowerowego itp.).

Przewidywany model zachowan i reakcji

Integralnos$¢ grupy uczestnikdw imprezy jest duza, ma ona jednak wytacznie charakter
pozytywny (wzajemna pomoc, itp.). Nie przewiduje sie mozliwosci wystapienia reakcji zbiorowych
takich jak histeria, agresja, proby samouszkodzenia czy panika ze wzgledu na charakter imprezy
oraz jej odbywanie sie na terenie otwartym. Dostep i akceptacja dla uzycia $srodkéw odurzajacych
jest podobna jak w srodowisku codziennego przebywania osob. Reakcje otoczenia w stosunku do
uczestnikdw sq przewaznie pozytywne.

Czynniki zagrozenia wynikajace z charakteru imprezy
Ze wzgledu na czesciowy przebieg trasy imprezy przez drogi publiczne powstanga pewne
utrudnienia w ruchu drogowym, natomiast sam fakt pobytu uczestnikow zawoddéw na drogach

publicznych powoduje wzrost zagrozenia zaréwno dla uczestnikdw imprezy jak i innych uczestnikow
ruchu.

Miejsce imprezy

Start i meta

Tereny zamknietej jezdni, wylaczonej z ruchu na czas zawoddw, w Markach przy ul. Duzej 3 w
okolicy Szkoty Podstawowej nr 4. Dla powyzszego wytaczenia sporzadzono organizacje ruchu oraz
niezbedne decyzje administracyjne.

Trasa

Trasa wyscigu odbywa sie w terenie leSnym oraz z wykorzystaniem drég gminnych. Zawody
odbywajg sie na wytyczonej i oznakowanej trasie o réznym stopniu trudnosci i réznic terenowych.

Przyblizona catkowita dtugos¢ rundy, ok. 17 km.

Zawodnicy majq do wyboru:

-dystans standard (ok. 17 km):

-dystans sport: trzy rundy (ok. 51 km)

Plan tras dotaczono jako zatacznik graficzny.

Tereny towarzyszace wyscigowi

W ramach zawodéw dla uczestnikdw zostanie udostepnione Miasteczko Zawodow zlokalizowane na

parkingu Szkoty Podstawowej nr 4 w Markach przy ul Duzej. Teren zostanie wydzielony i
zabezpieczony stosownie do charakteru tymczasowego uzytkowania.
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Pojemnosé

Poniewaz impreza nie odbywa sie na obiekcie zamknietym, pojemnos$¢ imprezy jest
nieograniczona. Nie jest wymagane réwniez wyznaczenie drég ewakuacyjnych o odpowiedniej
przepustowosci.

Warunki

Warunki w jakich odbywac¢ sie bedzie impreza uzaleznione sg bezposrednio od warunkéw
atmosferycznych panujacych w trakcie trwania imprezy.

Ewentualne zagrozenia

W oparciu o poréwnanie z dotychczas odbytymi imprezami MTB przewiduje sie zagrozenie,
zwlaszcza dla uczestnikow zawodow, spowodowane upadkami na trasie. Poniewaz trasa przebiega
drogami o réznym stopniu trudnosci ich pokonania, mogg wystgpi¢ rézne rodzaje obrazen, z
przewagq drobnych otar¢ i zadrapan.

Czas trwania imprezy i sposéb rozgrywania wyscigu

Impreza bedzie odbywac sie w dniu 27.07.2019 roku
godz. 7.00 - 9.00 zapisy w Biurze Zawodow,

Organizator przewiduje rejestracje zawodnikdéw niezarejestrowanych elektronicznie zgtaszajacych
sie w Biurze Zawoddw, do godziny 9.30. Ilo$¢ miejsc ograniczona.

godz. 9.00 - 10:00 - wyscigi dla dzieci,

godz. 10.25 - ustawianie zawodnikéw do startu w na dystansie Sport,

godz. 10.30 - start wyscigu do dystansu Sport,

godz. 10.45 - ustawianie zawodnikow do startu na dystansie Standard,

godz. 10.50 - start wyscigu do dystansu Standard,

godz. ok. 13.50 - zamkniecie trasy memoriatu na wszystkich dystansach (po zakoriczeniu wyscigu
przez zwyciezce na dystansie SPORT),

godz. 15.00 - 16.00 uroczysta dekoracja.

godz. Ok 16.30 Zamkniecie imprezy

Zgodnie z regulaminem uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy niepetnoletni
biorg udziat za zgodg rodzica lub opiekuna pod opiekg ktérego pozostajq przez caty czas
uczestnictwa.

Uczestnicy zobowigzani sa do zachowania szczegdlnej ostroznosci podczas przejazdu przez drogi
publiczne, zachowania szczegolnej ostrozno$¢ podczas stromych i niebezpiecznych zjazdéw, do
umieszczenia prawidtowo i w widoczny sposéb numeru startowego na kierownicy z przodu roweru,
w sposob umozliwiajacy identyfikacje zawodnikdw przez sedzidéw (nie dozwolone jest umysine
niszczenie, obcinanie lub deformowanie).

Szczegotowe zasady zawarte sg w regulaminie dostepnym na stronie:
http://www.memorialbercika.pl/282-regulamin-2019
Uczestnik startujacy w wyscigu musi potwierdzi¢ jego akceptacje w momencie zapisu.

Charakterystyka otoczenia i ewentualnych zagrozen.

W otoczeniu trasy zawoddw nie wystepujg zaktady, ani magazyny mogace stanowic¢ zagrozenie dla
uczestnikéw zawodow, zaréwno podczas normalnej eksploatacji jak i awarii.

IMPREZE KWALIFIKUJE SIE JAKO POZOSTALE IMPREZY
SPORTOWE NALEZACE DO GRUPY IMPREZ SREDNIEGO
RYZYKA.
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6. RATOWNICTWO MEDYCZNE

Okreslenie podstawowej grupy przewidywanych interwencji

Do przewidywanych interwencji nalezy opatrywanie ran przewaznie cietych i tluczonych
powstatych wskutek upadkéw rowerzystéw, lub uderzen podczas jazdy w gatezie lub inne
przedmioty. Ponadto przewiduje sie mozliwos$¢ urazow konczyn (ztamania, sttuczenia), barku etc.
Nie wyklucza sie innych urazéw charakterystycznych dla upadkéw z roweru przy duzej predkosci,
upadku na twarde podtoze lub zderzenia z drzewem, etc. (np. urazy kregostupa, czaszkowo-
mobzgowe itp.).

Okreslenie ryzyka dodatkowych zagrozen

Wsrod dodatkowych zagrozen istnieje mozliwos¢ kolizji lub wypadku drogowego podczas
poruszania sie po drogach publicznych zaréwno podczas zawoddw jak i treningow.

W przypadku upadku rowerzysty w fazie poczatkowej zawoddw (przed rozciggnieciem
kolumny) istnieje ryzyko najechania kolumng na lezacych co mogtoby spowodowac zdarzenie o
wiekszej ilosci uczestnikéw. W celu wyeliminowania takiego zdarzenia trase maratonu
zaprojektowano w taki sposob, aby w fazie wstepnej nie wystepowaty waskie Sciezki, a ponadto,
aby wystepowaty podjazdy powodujace szybkie rozciggniecie peletonu.

Okreslenie czasu i obszaru koniecznego zabezpieczenia

Impreza odbedzie sie w dniu 30.07.2016 r. Gldwnym punktem imprezy jest wyscig na
dystansach 17km i 51 km rozgrywany w godzinach 09.00-14.00. Obszar rozgrywania imprezy
wynosi okoto 12 kmZ2. Dojazd zawodnikdéw na miejsce imprezy bedzie roztozony w czasie w
godzinach porannych w dniu startu. Odjazd bedzie bardziej skumulowany, a jego kulminacja
przewidywana jest na dzien zawoddw okoto godziny 15-18.

Zabezpieczenie podstawowe

Zabezpieczenie medyczne imprezy realizowane jest przez pielegniarki i ratownikow.
Stanowié go bedzie stacjonarny punkt pierwszej pomocy realizowany przez zespdt co najmniej trzy
osobowy wyposazony we wiasciwy sprzet, namiot i miejsca do udzielenia niezbednej pomocy
zlokalizowany w rejonie START/META . Do dyspozycji koordynatora medycznego bedzie réwniez
ambulans podstawowy z zespotem pielegniarko —-ratowniczym.

Punkt segregaciji i pierwszej pomocy

Pierwsza pomoc udzielana bedzie w przypadku takiej koniecznosci na trasie zawodow przez
rozstawionych na niej ratownikéw. W przypadku bardziej powaznych urazéw, pomocy na trasie
udziela¢ bedzie zespdét ambulansu zawoddw, a w przypadkach szczegdlnych wzywany zespédt
Panstwowego Ratownictwa Medycznego lub LPR . Gtéwny punkt pierwszej pomocy zlokalizowany
bedzie na mecie zawodow, gdzie zgtasza sie najwieksza ilos¢ poszkodowanych z drobnymi urazami
powstatymi podczas wyscigu, nie uniemozliwiajacymi jego kontynuacje. W przypadku powstania
wypadku masowego punkt segregacji bedzie organizowany w bezposrednim poblizu miejsca
zdarzenia. Doktadne zaplanowanie lokalizacji takiego punktu ze wzgledu na rozlegtos¢ imprezy nie
jest mozliwe.

Punkty obserwacyjne i medyczne

Obserwacja trasy przez ratownikdw odbywac sie bedzie z wyznaczonych punktow
rozmieszczenia ratownikdw na trasie. Ich zageszczenie bedzie uwzgledniato lokalizacje miejsc o
zwiekszonym ryzyku wypadkéw (strome zjazdy, ostre zakrety, itp.).

Gtowny punkt medyczny znajdowac sie bedzie na terenie ,miasteczka zawodow” w centrum
zawodow na terenie parkingu Szkoty Podstawowej nr 4 w Markach przy ul Duzej 3,bedzie sktadat
sie z namiotu wyposazonego w defibrylator, niezbedny sprzet opatrunkowy oraz do unieruchomien i
zestaw pierwszej pomocy obstugiwany przez co najmniej trzy osoby w tym pielegniarke i
ratownikdw.

Na trasie wyznaczone zostaja punkty medyczne obstugiwane przez
ratownikéw wyposazonych w odpowiedni sprzet medyczny i $rodki medyczne dopasowane do
stopnia niebezpieczenstwa. Ponadto przewiduje sie dyslokacje punktéw medycznych na trasie w
miejscach o zwiekszonym stopniu zagrozenia uzaleznionych od warunkéw atmosferycznych oraz
stanu trasy panujacych w dniu rozgrywania zawoddw.
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Rozstawienie pojazdéw

Dyslokacja 1 karetki bedzie zmienna w czasie, a zaleze¢ bedzie od etapu rozgrywanych
zawodéw. Celem takiego rozwigzania jest zapewnienie w miare mozliwosci jak najkrétszego czasu
dojazdu karetki do poszkodowanego lub poszkodowanych. W przypadku zgtoszenia zdarzenia
wymagajgcego interwencji zespotu karetki, bedzie realizowany jej wyjazd do miejsca zdarzenia. W
celu dojazdu do tego miejsca bedg wykorzystywane w miare mozliwosci wyznaczone drogi
dojazdowe, a w razie ich braku takze trasa wyscigu. W przypadku zdarzenia w miejscu do ktérego nie
mozliwy bedzie dojazd karetki realizowany bedzie transport specjalistycznym pojazdem, transport
reczny lub ewentualne wezwanie smigtowca LPR.

Zabezpieczenie szpitalne
W razie wystgpienia wiekszych strat lub zdarzen nieprzewidzianych, ktérych rozmiar wymagac

bedzie zwiekszenia ilosci stuzb ratowniczych, koordynator z ramienia Organizatora powiadamia o
zdarzeniach na numer ratunkowy 112, wspotpracuje z Policjg i Straza.

7. SPOSOB OZNACZENIA MIEJSC NIEBEZPIECZNYCH

Miejsce niebezpieczne dla uczestnikow beda oznakowane poprzez zastosowanie znakdéw i tablic
ostrzegawczych oraz poprzez zastosowanie tasm ostrzegawczych.

8. OZNAKOWANIE POJAZDOW UCZESTNICZACYCH W IMPREZIE

Kazdy zawodnik startujacy w imprezie oznaczony jest umieszczonym na kierownicy roweru
numerem startowym.

9. RODZAJE ZEZWOLEN UMOZLIWIAJACYCH PORUSZANIE SIE POJAZDOW PO TRASIE
IMPREZY

Dla wyroznienia pojazdéw organizatora, oraz stuzb zabezpieczajacych impreze zostang one
0znaczone umieszczong za przednig szybaq tabliczkg informacyjna.
Bezwzgledny priorytet przejazdu takze przed zawodnikami majg pojazdy stuzb medycznych w akcji.

10. ORGANIZACIA LACZNOSCI BEZPRZEWODOWEJ

Dla zapewnienia tacznosci bezprzewodowej pomiedzy organizatorem imprezy i jego stuzbami a
Policja przewiduje sie wykorzystanie telefonii komdrkowej. Osobami do kontaktéw w imieniu
organizatora imprezy sg:

- Dyrektor zawodow Jarostaw Jazdzik, tel.601 198 372,

- Kierownik ekipy technicznej - Artur Roginski, tel. 660 759 693,

- Kierownik trasy Olgierd Wejner, tel. 668 127 600,

- Biuro Zawodow Marta Krysinska-Kudlak, tel. 796 707 006,

tel. alarmowy organizator — 787 880 008,
tel. alarmowy - stuzby ratunkowe - 112

11. SPOSOB INFORMOWANIA O OGRANICZENIACH W RUCHU DROGOWYM
Informowanie o ograniczeniach w ruchu drogowym wynikajacym z przebiegu imprezy bedzie miato
miejsce poprzez dostarczenie ulotek najbardziej zainteresowanym mieszkanncom, gazecie lokalnej,

na tablicach ogtoszen przed impreza oraz w trakcie jej trwania.

12. SPOSOB OZNAKOWANIA StUZBY PORZADKOWEJ

Stuzba porzadkowa organizatora imprezy bedzie posiadata oznakowane stroje i indentyfikatory,
umozliwiajace tatwa identyfikacje stuzb.
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13. ROZMIESZCZENIE StUZB PORZADKOWYCH

Rozmieszczenie stuzb zabezpieczajacych przejazd przedstawiono w zataczniku do planu. Poza takim
rozmieszczeniem stuzb, stuzba porzadkowa organizatora imprezy bedzie znajdowata sie podczas
rozgrywania wszystkich imprez w miejscach bufetéw, w centrum zawoddéw, oraz tych miejscach
ktére bedq wymagaty dodatkowego zabezpieczenia.
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Zatacznik 1. Punkty bezpieczenstwa dystans Standard i Sport.

X1l MEMORIAE BERCIKA — PUNKTY KONTROLNE WYSCIGU NA DYSTANSIE
STANDARD | SPORT
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Zatgcznik 2. Punkty Bezpieczenstwa D1,D2,D3,D4 dla dzieci.
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